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Цель: Мотивация детей и родителей к здоровому образу жизни, через

участие в утренней зарядке вместе со знаменитыми спортсменами и

тренерами по разным видам спорта г. Чайковского.

Задачи проекта:

1. Определить участников проекта и разработать план по организации и

проведению мероприятий.

2. Диагностировать уровень мотивации детей старшего дошкольного

возраста к занятиям физической культуры.

3. Разработать и провести мероприятия направленные на повышение

мотивации детей к занятиям физкультурой культуры.

4. Обобщить материалы проекта и создать «Музей спортивной славы».

5. Обобщить результаты реализации проекта и ввести в традицию в ДОО.



«Определение уровня и направленности мотивации к занятиям 

физкультурой и спортом у детей старшего дошкольного возраста» автор 

методики педагог-психолог Шафаростова И. Ф. 



Дети 





https://vk.com/wall-212165908_1363

https://vk.com/wall-212165908_1363


https://vk.ru/wall-212165908_1923

https://vk.ru/wall-212165908_1923


Легкая атлетика



Демченко



Павел



Фото музея













Спасибо за внимание!


