
Объем образовательной деятельности 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
Центр развития ребенка - детский сад № 24 «Улыбка» на 2025-2026 учебный год 

Виды 
организованной 

деятельности 

1 младшая 
группа 

2 младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовит 

ельная к 
школе группа 

2-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Неделя Год Неделя Год Неделя Год Неделя Год Неделя Год 

Организованная образовательная деятельности (обязательная часть) 
- формирование элементарных 

математических представлений 

- - 1 36 1 36 1 36 2 72 

- познавательное развитие 
(развитие  познавательно- 

исследовательской 
деятельности, ознакомление с 
предметным   окружением, 
ознакомление с  социальным 

миром, ознакомление с миром 
природы, безопасность) 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

- конструктивная 
деятельность 

- - 

0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

- развитие речи 2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

- музыкальное развитие 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

- рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

- лепка 1 36 1 36 1 36 0,5 18 0,5 18 

- аппликация - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

- физическая культура в 
помещении 

3 108 3 108 3 108 2 72 2 72 

- физическая культура на 

воздухе 

- - - - - - 1 36 1 36 

Общее количество занятий 10 360 11 378 11 378 13 468 14 504 

 

Организованная образовательная деятельности 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 
А.М. Федотова 

«Пермский край – мой 
родной край» 

- - - - - - 0,5 18 0,5 18 

Авдеева Н.Н., 
Князева О.Л., 
Стеркина Р.Б. Основы 
безопасности детей 
дошкольного возраста 

      0,5 18 0,5 18 

«Открытие 

Феечки- Копеечки» 

  0,25 9 0,25 9 0,5 18 0,5 18 

- краткосрочные 
образовательные 
практики по выбору 

- - - - - - 0,25 9 0,25 9 

-коррекционные 
занятия с логопедом, 
психологом 

Индивидуально по назначению 

Общее количество 
занятий 

- - 0,25 9 0,25 9 1,25 45 1,25 45 

Итог 10 360 11 378 11 378 14,25 513 15,25 549 



 

Предельная 

допустимость 

10  11  12  15  17  

Продолжительнос 
ть занятий 

10 

мин 

 15 

мин 

 20 

мин 

 25 

мин 

 30 

мин 

 

Недельная 
образовательная 
нагрузка 

1 ч. 
40 

мин 

 2 ч. 
45 

мин 

 3 ч. 
40 

мин 

 5 ч. 
50 

мин 

 7 ч. 
30 

мин 
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